
Entdecke was in dir steckt 
Erlebniswoche der für 16-20 jährige junge Männer 

 
 

 
 
 

Eine Woche lang Herausforderungen und Spaß in der Natur! 
 
 

Eine Woche lang träumen und ausprobieren, was Du Dich bisher 
nicht zu trauen wagtest – entdecke, was in Dir steckt! 

 
 

Eine Woche nur unter uns Männern für eine Entdeckungsreise der 
besonderen Art. 

 
 
Wir werden viel draußen in der Natur sein, dem größten und schönsten 
Tummelplatz auf Erden.  
 
Wir werden kein Rafting, Klettern, Kajakfahren oder ähnliches anbieten. Die 
Spannung und der Kitzel werden auf anderer Ebene stattfinden.  
 
Du wirst einen Tag und eine Nacht alleine in der Natur verbringen, ganz ohne 
vertraute Ablenkung. Nach unserer Erfahrung werden Dir Dinge begegnen, mit 
denen Du nicht gerechnet hast.   
 
Bei Sonnenauf- und Sonnenuntergang werden wir jeweils einmal ein Schwitz-
hüttenritual durchführen. Das ist wie eine Natursauna, in der wir allerdings 
mehr als nur schwitzen werden.  
 
Wir werden im Kreis und am Feuer sitzen und Zeit haben uns über das Erlebte 
lebendig auszutauschen.  
 
Ansonsten gibt es noch ein paar Überraschungen. 
 
 



 
 
Anmeldung an:  buero@zipat.de oder per Fax: 0228 – 377 27 68 
 
Termin/ Ort:  Sa. 01.08 – Sa. 08.08.2009 · Kescheid / Westerwald 
 
Ort:    Kescheid / Westerwald 
 
Kursgebühr:  300,- EUR  

25,- EUR pro Tag  Kosten für Unterkunft und Verpflegung 
 
Unterkunft:  Seminarhaus oder eigenes Zelt 
 
Verpflegung:  Abwechselnd Kochen für die ganze Gruppe 
 
Leitung:   Armin Zipper und Harald Klumm  
 

 
______________________________________________________________ 

 
Verbindliche Anmeldung zum Seminar: 

 

Für junge Männer 
Erlebniswoche der für 16-20 jährige junge Männer 

 
 

Termin:________________________Seminargebühr:____________________ 

 

Name:_________________________________________________________ 

 

Straße / Nr:_____________________________________________________ 

 

Wohnort_______________________________________________________ 

 

Telefon:________________________________________________________ 

 

E-Mail:_________________________________________________________ 

 

Unterschrift_____________________________________________________ 
 

Rücktrittsbedingungen: 
Musst du deine Teilnahme absagen, tue dies bitte unverzüglich, Teilnehmer von der Warteliste danken es dir. Gibt es 
keinen der deinen Platz übernimmt, so entstehen folgende Stornokosten: Bis 4 Wochen vor Seminarbeginn beträgt die 
Bearbeitungsgebühr 25 EUR, bis 2 Wochen vorher 50%, danach ist die ganze Seminargebühr zu zahlen. 
 

 

Bitte einsenden an:  

ZIPAT-Seminare · Dahlienweg 18 · 53229 Bonn · Tel: 0228 – 3 77 27 67 · Fax: 0228 – 377 27 68 


